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Notre assemblée générale annuelle se tiendra le jeudi 12 Octobre a 13h30 au
3825, Windsor Saint-Hubert. Les portes ouvrent a 12 h 30
Conférencier Dr Louis Normandin coroner
De plus maintenant, vous pouvez payer la carte de membre locale par virement Interac a
ARCN.RS@gmail.com

Le mot magique Sera carte et le prix est de 15$ par personne

Diner de Noel le mot magique Sera noel et le prix est de 50$ par personne pour les
membres et de 653 pour les non-membres

Elections 2023 : il y aura mise en candidature pour 4 postes au sein de notre exécutif

Jean Perrotte, Michael Buchanan, Jean Lavigne, Danielle Malo

Début de la campagne de la caisse de bienfaisance 2024
Encourager nos membres qui dirige les organismes
L’appart a moi no 973
Le partage St-Robert no 2253

Assemblée: 9 novembre il y auras un droit d’entrée pour le lancement de la
Guignolée vous devrez apporter une ou des denrées alimentaire non périssable
Il y auras également un contenant pour mettre des $$$

Cribs: 9 et 23 octobre, 6 et 24 novembre, 4 décembre

Déjeuner Rive Nord : 11 octobre, 15 novembre, 13 décembre
Restaurant Quoi N’ceuf , 136, 25¢ ave. St-Eustache a 8h30

Déjeuner Rive Sud : 10 octobre, 14 novembre, 12 décembre
Restaurant Eggsquis, 5926 Cousineau St-Hubert a 8h30

Assemblée du 9 novembre : Les exposants et lancement de la guignolée 2023
De plus les Nostalgies ferroviaires avec notre président
Arthur St-Hilaire avec invités Gildard Godin et Jérome Lanoue télégraphistes

Il y aura collecte pour la grande guignolée des médias le 7 décembre prochain

Au coin du Boul Simard et Pas de Calais a St-Lambert venez encourager I’équipe



Le 28 septembre dernier, a eu lieu la croisiére sur le lac Memphrémagog. Belle participation de nos membres, nous étions 65
personnes a profiter d’un succulent repas et de musique d’ambiance qui fut trés appréciée. Certains ont trouvé le menu assez
spécial, mais, d’ordre général, plusieurs ont été trés satisfaits.

Méme Dame Nature fut de notre c6té, il faisait un temps splendide et nous avons pu profiter d’une vue magnifique des abords
du lac. Félicitations a notre organisateur, Marc Tessier pour le succes de cette journée.

Méli-Mélo

Le conseil B-14 aura le plaisir de faire parvenir par I’entremise du CN , des cadeaux pour
7 centenaires résidents au Québec pour année 2023

Programme cheminots dans la collectivité : 158 /heure ou 2250$ maximum
Pour plus d’informations consultez la page web du conseil national
Marche a suivre pour inscrire https://cnpensioners.org/pdf/Step by step guide to Spark FR.pdf

Votre conjointe peut aussi contribuer + si vous étes membre PRD = 1 boni par matricule
de 1008 a organisme.

Tous les nouveaux retraités depuis le 1° janvier 2020 se voient offrir I’adhésion a 1’Association des
retraités du CN ( PRD ) pour une période de 2 ans, payable par le CN. En adhérant a la carte natio-
nale vous aurez droit a 2 ans de carte locale.

Le programme s'adresse aussi aux conjoints (es) qui , pour 1$ supplémentaire pour la carte nationale,
auront droit a la carte locale gratuite pour deux ans.

Le conseil provincial autorise un tirage en juin 2024 de 5 prix de 100$ pour tous les nouveaux
membres PRD

Les déces du mois juillet 15 au local et 121 au pays et au mois d’aoiit 6 au local et 120 au pays
Télus santé

Mercer devient Morneau et Sheppel, qui devient Solution mieux étre et qui devient Télus santé.
Toujours le méme service , toujours au méme numéro 1-800-361-0739



Le saviez vous ?
Toutes les raisons sont bonnes pour encourager votre association

Plusieurs d’entre vous ont déja participé. Merci.

Le conseil offre maintenant la possibilité pour votre conjoint-conjointe de devenir membre
national pour 1$ de plus par mois sur votre rente

Adhérez a la carte du National et vous aurez automatiquement
2 ans de carte locale gratuite.

De plus, vous participez au tirage provincial du 30 juin 2024

5 prix de 1008 pour un total de 5003

Pour plus d’information contactez-nous au ARCN.RS@gmail.com

Encouragez votre Consell local en assistant aux réunions

Serge Julien et son épouse durant une journée de bénévolat

Pour le centre d’action bénévole de Boucherville

Visitez notre nouveau site www.cnpensioners.org/fr
Visitez notre page facebook : Arcn Conseil Rive-Sud De Montréal

Courriel ARCN.RS@gmail.com



Association des retraités du Canadien National

CONSEIL RIVE-SUD DE MONTREAL
Laurentides-Lanaudiére

En collaboration avec le Conseil Montréal-Laval

Déjeuner des retraités du CN et conjoints-conjointes

Les mardis : 11 octobre, 15 novembre, 13 décembre
A partir de 9h30
Restaurant Quoi N’(Euf

136, 25¢ avenue (voisin du Dollarama)
St-Eustache, Québec

Informations et réservations

Chantale Lauzon 438-526-4307
Ou Clauzon67@icloud.com

Marc Tessier 450-656-7888
Ou ARCN.RS@GMAIL.COM

Quoi N’ Oeu

. DEJEUNER - DINER

450.974.7717
136, 25e Avenue, Saint-Eustache, QC J7P 2V2

Prix de présence

Pour nous joindre ARCN.RS@GMAIL.COM



ASSOCIATION DES RETRAITES DU CN
CONSEIL RIVE-SUD DE MONTREAL, LAURENTIDES-LANAUDIERES
SOUPER SPAGHETTI ET SOIREE DANSANTE

SAMEDI 4 NOVEMBRE 2023
Centre communautaire Jean Labelle
367, rue Godard
St-Eustache
Ouverture des portes a 17h00
Le souper sera servi & 18h00
Apportez votre vin et autre consommation (aucune vente sur place)

Colit : gratuit pour les membres sur présentation de la carte ARCN Nationale

20% pour les non-membres - Inviter vos amis et famille

Places limitées, premier arrivé, premier servi
Tirage de prix de présence
Date limite pour réservation 25 octobre

Informations et réservations Chantale Lauzon 438-526-4307 Ou Clauzon67®@icloud.com
Marc Tessier 450-656-7888 Ou arcn.rs@gmail.com

Vous pouvez payer par virement Interac a aren.rs@gmail .com mot magique danse



Association des retraités du Canadien National

Conseil Rive-Sud de Montréal, Laurentides-Lanaudiére

Diner de Noél 2023

L’Association des Retraités du Canadien National Conseil Rive-Sud de Montréal,
Laurentides-Lanaudiére vous convie a son diner de Noél

Jeudi 14 décembre 2023

Centre Optimistes

3825 Windsor Saint-Hubert (Lafléche)
Ouverture des portes et cocktail a 11h00

Le diner sera servi a 12h00
Fin de I’événement : 16h00

Coiit : a 508 par personne pour les membres
65$ par personne pour les non-membres

Virement Intérac accepté, le mot magique sera noel

Au ARCN.RS@GMAIL .COM

Places limitées, premiers arrivés, premier servis

Serge Labadie: serge labadie@videotron.ca ou 514-943-4618
Marc Tessier: marctess@gmail.com ou 450-656-7888

Biére et vin, café et boissons gazeuses durant le diner
Ce diner sera animée par Frédéric Lalancette, animateur, musicien et chanteur
Au cours de la soirée, plusieurs prix de présence seront attribués.
Date limite pour réservation et paiement le jeudi 10 novembre 2022

Faisons de ce diner un véritable succes.



Association des retraités du Canadien National

Conseil Rive-Sud de Montréal-Laurentides-Lanaudiére
Aide mémoire

Conseil d’administration 2023

Président : Marc Tessier : Tel : (450) 656-7888 ou marctess@gmail.com
Vice-Prés: Michael Buchanan : Tel : (450) 653-5853 ou michael.buchanan@yvideotron.ca
2e VP et Directeur des communications : Serge Labadie Tel : 514-943-4618 ou
serge labadie@videotron.ca
Trésorier : Pierre Martel : Tel : (450) 681-7805 ou p_martel_montreal@hotmail.com
Adjointe a la direction : Danielle Malo : Tel : (450) 448-9454 ou dmalo2580@gmail.com
Secrétaire: Ginette Langlois : Tel : (450) 281-0990 ou glanglois5@gmail.com
Directeur : Jean Perrotte : Tel : 450-443-9740 ou fredperro5S1@hotmail.com
Directeur : René Délisle : Tel : 514-229-2407 ou delsim@yvideotron.ca
Directeur : Robert Martel : Tel : 450-671-5178 ou rmmartel@hotmail.ca
Directeur: Jean Lavigne Tel : 450-716-1745 ou jean.lavigne7@outlook.com
Directrice Rive-Nord : Chantale Lauzon : Tel : (438)526-4307 ou clauzon67@icloud.com

Courriel de P’association : ARCN.RS@gmail.com

Association des retraités https:/www.cnpensioners.org/fi/local-council-b14
Bourses d’études 15 avril au 15 aott https://www.cnpensioners.org/fr/scholarships

Questions sur vos avantages sociaux : Télus santé : 1-800-361-0739

Représentant Croix Bleue pour les retraités du CN Paul Goupil

Pgoupil@sympatico.ca - 418-839-2764 ou cellulaire 418-559-5737
Substitut Charlotte Leblanc

Choice hotels code de promotion 64417

Best Western, code de promotion 01344410

https://www.cnpensioners.org/{r/membership-discounts

Croix Bleu-Médavie du Québec : 1-888-873-9200 contrat 93115
Via Rail Canada: www.viarail.ca réservation : 1-888-842-7245

Coop d’habitation les cheminots a Laprairie, président, Jean-Marc Théoret 450-907-7060
Courriel : cncoop@hotmail.com ou coop.cheminots@videotron.ca

Association des retraités du CN : http:/www.cnpensioners.org

Assurance voyage www.johnson.ca/medoc ou 1-866-606-3362

Assurance maison et auto Johnson 1-877-413-4391
Réduction sur produits Ford 1-877-294-7554

Boutique CN http://www.boutiquecn.com
Caisse de bienfaisance du CN www.caissedebienfaisancecn.com

Peter Moloney: moloneypeter.cnpa@gmail.com  membership



