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Notre assemblée mensuelle se tiendra le jeudi 11 janvier 2024 a 13h30 au
3825, Windsor Saint-Hubert. Les portes ouvrent a 12 h 30

Pas de conférencier la parole est a vous , sujets de votre choix

De plus maintenant, vous pouvez payer la carte de membre locale par virement Interac a
ARCN.RS@gmail.com

Le mot magique sera carte2023 le prix est de 15$ par personne

Pour le masque il s’agit d’un choix personnel a vous de décider

Je profite de I'occasion pour vous souhaiter de la joie et surtout de la santé pour 2024.

Arthur Murphy St-Hilaire président

André Caouette 1942-2023

L’association des retraités du CN conseil Rive
-Sud de Montréal est en deuil.

Notre ami, mon ami Andr¢ est parti vers
d’autres cieux laissant son épouse Bibiane et
ses enfants et petits-enfants.

André¢ a été sur le conseil d’administration
pendant 10 ans a titre de directeur.

André un homme généreux de son temps pour
les causes qui lui tenaient a coeur.

Bon voyage André , ce soir il y aura une nou-
velle ¢étoile qui brillera au firmament.

Le conseil




Activités 2023-2024

Cribs: 8 et 22 janvier 2024

Déjeuner Rive Nord : 10 janvier 2024
Restaurant Quoi N’ceuf , 136, 25¢ ave. St-Eustache a 9h30 (voir page 4)

Déjeuner Rive Sud : 9 janvier 2024
Restaurant Eggsquis, 5926 Cousineau St-Hubert a 8h30

10 février diner de la ST-Valentin midi
Portovino au 10/30, voisin de la caisse Desjardins (voir page 3)

Cabane a sucre vers la mi-mars
Déces pour décembre : 11 au local 159 au pays
1 er janvier 2024 augmentation de votre rente de 3%

A partir du ler janvier 2024 pour les détenteurs de I’assurance Croix Bleu pour les plus
de 65 ans , les frais d'acuponcture et d’ergothérapie seront maintenant couverts.

Caisse de bienfaisance

Je suis heureuse de vous informer que vous étes I’heureux gagnant des deux
billets d’avion Air Canada, 1°" prix donné parmi tous les donateurs pour notre
Campagne 2024. M. André Gingras de Beloeil

C’est grace a votre don a la Caisse de bienfaisance des employés et retraités
que vous bénéficiez de ce magnifique prix!

VIA a récemment changé son systeme informatique de réservation, lequel cause
un probléme a ceux qui posséde une carte de voyage du CN. Il est nécessaire de
faire activer la carte voyage du CN (VIA) en téléphonant au 1 888 842-7733. Bob a
recu plusieurs appels a ce sujet. Une personne de VIA lui a dit que c'est possible
de le faire directement sur le site VIA Préférence.

Je vous remercie Lynn Blais

Bonne annee 2024

Marc, Michael, Serge, Pierre, Danielle, Ginette,
Chantale. Jean [, Jean P, René , Robert

A partir du ler janvier 2024, nouveau concours. Adhérez vous ou votre
conjoint ( te) a la carte Nationale et recevez au retour de cette carte une carte
cadeau de 20$ de commerces populaires.



Association des retraités du Canadien National

CONSEIL RIVE-SUD DE MONTREAL
Laurentides-Lanaudiére

ST-VALENTIN 2024

SAMEDI, LE 10 février 2024 A 12HO00.

AU RESTAURANT PORTOVINO (ITALIEN)
8940 Boul. Leduc unité 30 Quartier 10x30
Brossard. 450-445-8716
Menu www.portovino.ca

Transport : votre auto.

MENU A LA CARTE DU RESTAURANT.
LE PRIX ENTRE $ 25.00 et $40.00 PAR PERSONNE
TOUS LES REPAS PRINCIPAUX SONT SERVIS AVEC SOUPE OU SALADE,
THE OU CAFE ET DESSERT. TAXE ET POURBOIRE EN SUS

Vous pouvez apporter votre consommation alcoolisée

DONNEZ VOTRE NOM POUR LA RESERVATI()N POUR LE REPAS,
LORS DE NOTRE PROCHAINE REUNION,
AU CRIB OU AUX QUILLES
Ou a ’assemblée du 11 janvier prochain

Responsable : MICHAEL BUCHANAN 450-653-5853

michael.buchanan@yvideotron.ca

Tirage de prix de présence

Suivez nous sur Facebook Arcn Conseil Rive-Sud De Montréal

Notre point fort : nos assemblées, notre force : nos retraités.



Association des retraités du Canadien National

CONSEIL RIVE-SUD DE MONTREAL
Laurentides-Lanaudiére

En collaboration avec le Conseil Montréal-Laval

Déjeuner des retraités du CN et conjoints-conjointes
Les mercredi: 10 janvier 2024

A partir de 9h30
Restaurant Quoi N’(Euf

136, 25¢ avenue (voisin du Dollarama)
St-Eustache, Québec

Informations et réservations

Chantale Lauzon 438-526-4307
Ou Clauzon67@icloud.com

Marc Tessier 450-656-7888
Ou ARCN.RS@GMAIL.COM

Quoi N’ Oeu

. DEJEUNER - DINER

450.974.7717
136, 25e Avenue, Saint-Eustache, QC J7P 2V2

Prix de présence

Pour nous joindre ARCN.RS@GMAIL.COM

Suivez nous sur Facebook Arcn Conseil Rive-Sud De Montréal



Cheminots
dans la cc:llectlvlte

Bonjour Cheminots,

Nous vous remercions de votre participation au programme Cheminots du CN dans la
collectivité cette année. Vous avez fait preuve d'engagement et de générosité en offrant
votre temps et vos compétences a des organismes qui vous tiennent a cceur. Votre
dévouement a eu des effets positifs et contribuera a faire de votre collectivité un
meilleur endroit ou vivre, travailler et jouer.

Nous aimerions profiter de cette occasion pour communiguer quelques-uns des
résultats étonnants que les membres de notre personnel actif et retraité ont obtenus
dans le cadre du programme en 2023.

Collectivement, nous avons consacré plus de 90 000 heures de bénévolat des
organismes a but non lucratif dans I'ensemble de notre réseau.
Ceci représente 11 250 jours de bénévolat a temps plein!

. Pour souligner ces efforts, le CN a donné plus de 1 400 000 S aux organismes
pour lesquels nos cheminots ont fait du bénévolat.
. Nous avons aidé 727 organismes différents a remplir leur mission et a atteindre

leurs objectifs, incluant les associations de sport amateur, les écoles, les hdpitaux, les
groupes environnementaux, les refuges animaliers, et bien plus!

Grace a vos contributions, le programme Cheminots du CN dans la collectivité a été
couronné de succes en 2023, et nous vous en sommes sincérement reconnaissants.

Nous sommes également ravis de vous communiquer de bonnes nouvelles pour
2024. A compter du Ter janvier 2024, le nombre maximum d’heures de bénévolat que
vous pouvez déclarer chaque année passera a 220. Vos efforts de bénévolat pourront
ainsi générer jusqu’a 3 300 dollars en dons pour vos organismes. Nous espérons que
cette initiative vous incitera a continuer a donner de votre temps précieux aux causes
qui vous tiennent a cceur au sein de votre collectivité.

Nous sommes fiers de vos réalisations et nous vous invitons a nous faire part de vos
commentaires et suggestions sur la maniere dont nous pouvons améliorer davantage le
programme Cheminots du CN dans la collectivité. Nous vous souhaitons a vous et a
vos proches de joyeuses Fétes et une nouvelle année prospére -

Chaleureusement,

Cheminots
dans la cc:-llectlwte




Association des retraités du Canadien National

Conseil Rive-Sud de Montréal-Laurentides-Lanaudiére
Aide mémoire

Conseil d’administration 2023

Président : Marc Tessier : Tel : (450) 656-7888 ou marctess@gmail.com
Vice-Prés: Michael Buchanan : Tel : (450) 653-5853 ou michael.buchanan@yvideotron.ca
2e VP et Directeur des communications : Serge Labadie Tel : 514-943-4618 ou
serge labadie@yvideotron.ca
Trésorier : Pierre Martel : Tel : (450) 681-7805 ou p_martel montreal@hotmail.com
Adjointe a la direction : Danielle Malo : Tel : (450) 448-9454 ou dmalo2580@gmail.com
Secrétaire: Ginette Langlois : Tel : (450) 281-0990 ou glangloisS@gmail.com
Directeur : Jean Perrotte :Tel : 450-443-9740 ou fredperro51@hotmail.com
Directeur : René Délisle : Tel : 514-229-2407 ou delsim@yvideotron.ca
Directeur : Robert Martel : Tel : 450-671-5178 ou rmmartel@hotmail.ca
Directeur: Jean Lavigne Tel : 450-716-1745 ou jean.lavigne7@outlook.com
Directrice Rive-Nord : Chantale Lauzon : Tel : (438)526-4307 ou clauzon67@icloud.com

Courriel de I’association : ARCN.RS@gmail.com

Association des retraités https:/www.cnpensioners.org/fr/local-council-b14
Bourses d’études 15 avril au 15 aott https://www.cnpensioners.org/fr/scholarships

Questions sur vos avantages sociaux : Télus santé : 1-800-361-0739

Représentant Croix Bleue pour les retraités du CN Paul Goupil
Pgoupil@sympatico.ca - 418-839-2764 ou cellulaire 418-559-5737
Substitut Charlotte Leblanc

Choice hotels code de promotion 64417

Best Western, code de promotion 01344410

https://www.cnpensioners.org/fr/membership-discounts

Croix Bleu-Médavie du Québec : 1-888-873-9200 contrat 93115

Croix Bleu assurance voyage 1-888-822-5383

Via Rail Canada: www.viarail.ca réservation : 1-888-842-7245

Coop d’habitation les cheminots a Laprairie, président, Jean-Marc Théoret 450-907-7060
Courriel : cncoop@hotmail.com ou coop.cheminots@yvideotron.ca

Association des retraités du CN : http:/www.cnpensioners.org

Assurance voyage www.johnson.ca/medoc ou 1-866-606-3362

Assurance maison et auto Johnson 1-877-413-4391
Réduction sur produits Ford 1-877-294-7554

Boutique CN http://www.boutiquecn.com
Caisse de bienfaisance du CN www.caissedebienfaisancecn.com

Peter Moloney: moloneypeter.cnpa@gmail.com  membership
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