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MESSAGE DU PRÉSIDENT
JOYEUX ANNIVERSAIRE! 

En février 1974, un groupe de personnes partageant les mêmes idées a créé et constitué 
le Conseil général des associations des retraités du CN. Ces personnes ont rassemblé des 
groupes existants de retraités du CN de l’ensemble du pays et ont entamé le processus officiel 
de protection et de protection des intérêts sociaux, économiques et fraternels de leurs 
membres. Cinquante ans plus tard, alors que nous célébrons cette étape importante, votre 
association, l’Association des retraités du CN (ARCN), comme elle s’appelle aujourd’hui, 
reste plus que jamais dévouée à cet objectif. 

Environ 250 membres de votre association participent bénévolement à divers conseils et 
comités, aux niveaux local, régional et national, afin de s’assurer que nous fournissons 
les meilleurs produits et services possibles à nos 29 000 membres. À l’échelle nationale, 
cela signifie entre autres, représenter tous les retraités du CN au sein d’un Comité de 
retraite conjoint, financer et gérer entièrement un régime d’assurance-maladie pour plus  
de 14 000 de nos membres, offrir des occasions de bourses d’études annuelles à 25 candidats 
admissibles, et fournir un site Web national et un bulletin comprenant  des informations 
pertinentes pour nos membres. Nous avons conclu une entente de partenariat avec le CN 
qui nous fournit un soutien supplémentaire pour mener à bien certaines de ces initiatives, 
ainsi qu’un accès accru à diverses réductions au profit de nos membres.

Aux niveaux régional, provincial et local, il existe plus de 30 Conseils partout au pays, 
également composés de bénévoles, qui restent en contact direct avec les membres dans 
leur région. Ils sont à l’écoute de leurs territoires et se servent de cela pour promouvoir et 
soutenir les rassemblements, les réunions et les événements locaux, ainsi qu’un autre niveau 
de bourses d’études pour les proches admissibles des retraités.

C’est un réseau de bénévolat extrêmement efficace à tous les niveaux et dans toutes les 
régions. C’est uniquement parce que ces bénévoles font ce qu’ils font pour votre Association 
et pour vous que vous avez accès à tous les produits et services énumérés ci-dessus.

Je comprends que 50 ans, ce n’est pas très vieux pour des gens comme nous, mais c’est 
néanmoins un anniversaire marquant et nous devons être très fiers de tout ce que nous 
avons accompli pendant cette période. La force fondamentale de votre Association est le 
reflet direct du dévouement des bénévoles qui travaillent au sein de nos conseils et comités 
à tous les niveaux, et nous comptons beaucoup sur la recherche de nouveaux bénévoles pour 
continuer à pourvoir ces postes pour les années à venir. 

Prenons donc le temps de réfléchir au succès de ces 50 dernières années. Réfléchissons aux 
avantages que nous procure notre Association et assurons-nous que nous aurons encore 
des bénévoles pour les 50 prochaines années.  

Joyeux anniversaire et meilleurs vœux,

 
Bruce Anderson
Président de l’Association des retraités du CN

IMPORTANT
Lorsqu’un bénéficiaire de rente ou un conjoint 
survivant change d’adresse ou décède, 
l’Administration des régimes de retraite et des 
avantages sociaux du CN doit en être avisée 
immédiatement au 1 800 361-0739 afin de 
pouvoir tenir à jour une base de données exacte.

La Compagnie (CN) a conclu une entente avec 
l’Association des retraités du CN (l’Association) 
afin que les adresses postales soient fournies 
régulièrement. Par conséquent, les membres du 
personnel retraité ou les conjoints survivants 
n’ont pas besoin d’appeler le Conseil national.

Garder l’information des retraités sur la bonne voie 
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Le CN s’est engagé à respecter les normes les plus élevées dans tous 
les aspects de ses activités. Pour s’assurer que les bénéficiaires de rente 
reçoivent toute l’information possible sur la Compagnie, ses activités, la 
caisse de retraite et toutes les questions connexes, il finance le présent 
bulletin. Cependant, son contenu relève entièrement de l’Association des 
retraités du CN, et le CN n’assume aucune responsabilité à ce chapitre.

Pour la liste complète des membres du Conseil national, des comités de 
direction et des vice-présidents régionaux 2024 :  

www.cnpensioners.org/fr/councils 

Site Web national et pages Facebook nationales – Pour de plus amples 
renseignements ou pour connaître les noms et numéros de téléphone  

des personnes-ressources, consultez notre site Web national  
www.cnpensioners.org/fr  

www.facebook.com/cn.pensioners.92  
www.facebook.com/cnpa.french.3  

Administration des régimes de retraite et des avantages sociaux  
du CN  – 1 800 361-0739  

Portail Web des retraités : cnbenefits.hroffice.com  
Le portail est désormais accessible à l’adresse  

CNBENEFITS.HROFFICE.COM  
Vous pourrez ainsi accéder à des renseignements importants sur le Régime 
de retraite et mettre à jour votre adresse et vos renseignements bancaires. 

À votre première visite, vous devrez vous inscrire. Vous pourrez ensuite 
accéder au portail avec votre matricule du CN (code d’utilisateur) et le mot 
de passe que vous avez créé. Si vous avez besoin d’aide pour vous inscrire 
ou pour accéder à votre compte, veuillez composer le numéro sans frais 

d’aide aux bénéficiaires de rente du CN : 1 800 361-0739.
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Cet été, vous avez reçu le livret Rapport annuel 
2023 du Comité de retraite, dans lequel on vous 
informe que l’augmentation de vos prestations 
de retraite sera de 1,7 % à partir de janvier 2025. 
Cette augmentation ne s’applique qu’aux premiers  
3 250 $ de votre prestation mensuelle (55,25 $ par 
mois). Pour les prestations inférieures au seuil de  
3 250 $ par mois, l’augmentation sera de 1,7 % de vos 
prestations mensuelles de base.

L’année dernière, dans le numéro d’été, Reg vous a 
fourni de nombreux détails sur le fonctionnement 
des processus et des formules de prestations, et ce 
sont ces formules qui sont utilisées pour calculer 
l’indexation maximale qui sera fournie chaque année. 
Il y a également des minimums dans le plan pour 
s’assurer que tout le monde obtient au moins une 
augmentation très modeste, même lorsque l’inflation 
est à son niveau le plus bas.

Reg a mentionné le compte d’indexation, qui est 
également abordé dans le Rapport sur les prestations, 
et c’est ce compte qui nous donne la possibilité, 
lorsque le compte est suffisamment approvisionné 
(plus de formules), de recommander des améliorations 
à nos prestations lors de leur examen par le Conseil 
d’administration du CN. Nous devons toujours 
garder à l’esprit que ces améliorations doivent être 
envisagées dans une perspective à long terme afin 
qu’elles puissent être soutenues financièrement au fil 
du temps.

Nous sommes à nouveau en train d’entamer des 
discussions avec le CN, dans le contexte du Régime 
de retraite, afin de voir s’il est possible d’apporter 
des améliorations durables et progressives au régime 
de retraite au profit de nos membres, et nous vous 
tiendrons au courant si nous parvenons à une entente 
sur l’une ou l’autre de ces questions.

Bruce Anderson
Président de l’Association des retraités du CN

RAPPORT SUR LES PRESTATIONS
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Bob, l’un de nos membres, m’a demandé quels types de médications 
sont les plus prescrits et quels sont leur coût. 

Nous recevons plus de 500 000 réclamations annuellement, totalisant 
environ 18,5 M$, dont 13,7 M$ (75 %) sont destinés aux médicaments. 
Les médicaments que vous utilisez habituellement tous les jours 
représentent 80 % de ce montant. Le tableau à gauche ci-dessous 
présente les 10 principaux types de médicaments utilisés pour traiter 
des conditions chroniques et le nombre total de réclamations pour 
chacun d’entre eux. Le tableau à droite ci-dessous présente les 10 
médicaments coûtant le plus cher. Vous reconnaîtrez peut-être 
certains noms et vous avez peut-être déjà vu leur publicité.

Ces réclamations pour médicaments à coût élevé ont 
considérablement augmenté au cours des trois dernières années, 
ce qui a entraîné une hausse des coûts pour le régime et conduira 
sans aucun doute à une augmentation des primes.

Pour terminer, les PRINCIPAUX DEMANDEURS. Sur les  
22 000 participants au régime, seulement 123 personnes  
(0,6 %) ont demandé plus de 3,1 M$ (22 %), soit une moyenne de  
25 000 $ par personne, en ce qui concerne les médicaments à coûts 
élevés mentionnés ci-dessous.

Bien que le coût des médicaments génériques réguliers n’ait pas 
augmenté de manière significative au cours des dix dernières 
années, ce sont les nouveaux médicaments à coût plus élevé qui 
pèsent sur les finances du régime.

Votre comité Soins de santé poursuit son travail acharné afin de 
gérer votre régime et de continuer à offrir la plus grande sélection 
de services, tout en mettant l’accent sur le contrôle des coûts.
Vous pouvez envoyer vos questions et vos commentaires  
à healthcare@cnpensioners.org.

Avec une population d’un peu moins de 30 000 retraités, il est essentiel 
que les documents soient à jour pour s’assurer que les prestations de 
retraite sont versées aux bénéficiaires appropriés et, par conséquent, que 
le Régime de retraite est bien administré. Cette responsabilité envers les 
membres est de la plus haute importance pour le CN et c’est pourquoi 
la vérification annuelle des retraités a été mise en place il y a plus de 
25 ans et se poursuit encore aujourd’hui.

Comme vous le savez peut-être, environ un tiers des retraités fait l’objet 
d’une vérification chaque année. Certains d’entre vous ont reçu un 
formulaire en juin qui doit être rempli et retourné à l’Administration 
des régimes de retraite et des avantages sociaux du CN dès que 
possible. Le processus a été simplifié cette année. Le formulaire est 
désormais prérempli avec votre nom et votre matricule, et inclut le nom 
de votre conjoint ou conjointe admissible (le cas échéant). De plus, vous 
n’avez plus besoin d’un ou d’une témoin pour signer le formulaire.

Le représentant légal ou la représentante légale du membre peut 

également signer le formulaire en son nom. Pour être considéré 
comme le représentant légal ou représentante légale, l’Administration 
des régimes de retraite et des avantages sociaux du CN doit recevoir 
l’original de votre procuration ou de votre mandat ET cette 
information doit être notée dans votre dossier (nous vous retournerons 
l’original après traitement). Si vous n’avez pas envoyé ce document avant 
la soumission de votre vérification, veuillez le joindre à votre formulaire 
rempli. Une fois la demande traitée, votre représentant légal ou votre 
représentante légale aura accès à vos données personnelles lorsqu’il ou 
elle vous appellera, pourra modifier votre adresse ou vos informations 
bancaires et recevra toutes les communications en votre nom, y compris 
les feuillets fiscaux, les relevés annuels, les avis de dépôt, etc.

Si vous avez des questions sur les exigences relatives à la désignation 
d’un représentant légal ou d’une représentante légale, sur la vérification 
des retraités ou sur toute autre question relative aux prestations, veuillez 
appeler le service d’aide téléphonique du Régime de retraite du CN au  
1 800 361-0739, du lundi au vendredi, entre 8 h et 18 h (HE).

VOTRE RÉGIME D’ASSURANCE-MALADIE!
MÉDICAMENTS, MÉDICAMENTS ET ENCORE DES MÉDICAMENTS!

VOS PRESTATIONS DE RETRAITE DU CN – VOUS FAITES L’OBJET D’UNE VÉRIFICATION  
ET VOTRE REPRÉSENTATION JURIDIQUE!



4

Fiona Murray, retraitée du CN (2020) et partisane de longue date de 
la course Terry Fox, a partagé un repas avec Suzanne Dalzell, chef des 
partenariats stratégiques au CN et Judy Potten, une autre retraitée du 
CN pour discuter de la prochaine course Terry Fox. Voici ce qu’elles 
avaient à dire :

FM : C’est un plaisir de se retrouver autour d’un bon repas afin de parler de la 
44e édition de la course Terry Fox. Je suppose que vous vous joindrez à l’équipe 
du CN le 15 septembre prochain?

SD : Bien sûr! Nous préparons une nouvelle équipe CN incroyable 
afin de participer à la course à Montréal. En fait, je suis ravie de vous 
annoncer que cette année, nous créons une équipe CN dans plusieurs 
autres villes canadiennes, dont Edmonton, Winnipeg et Toronto. Les 
lieux seront affichés sur le site Web de la Caisse de bienfaisance des 
employés et des retraités du CN et, au moment où les retraités liront 
ces lignes, ils pourront s’inscrire comme participants de l’équipe CN à 
l’endroit de leur choix.

JP : Oui, tout à fait! J’ai vraiment hâte de m’impliquer à nouveau, surtout 
après une excellente expérience l’année dernière. En tant qu’organisatrice 
bénévole pour la course, j’ai eu la chance d’avoir de l’aide de plusieurs 
amis et membres de ma famille. C’était une super journée et l’ambiance 
était vraiment stimulante. J’ai adoré chaque instant.

FM : Suzanne, je sais que l’équipe des Partenariats stratégiques du CN et la 
Caisse de bienfaisance du CN ont consacré beaucoup d’efforts à la planification 
d’une journée bien organisée et plaisante pour le personnel. Qu’avez-vous 
préparé cette année et pourquoi les retraités du CN devraient-ils participer?

SD : Nous sommes tous et toutes des cheminots, peu importe si nous 
sommes présentement actifs ou retraités! Judy et toi en êtes la preuve. 
De nombreux retraités s’identifient fortement comme des cheminots du 
CN. Ils ont été actifs au sein de leur collectivité pendant leurs années 
de travail et, après leur retraite, bon nombre d’entre eux font encore 
du bénévolat dans le cadre du programme Cheminots du CN dans la 
collectivité. 

Je reconnais l’incroyable valeur que nos retraités apportent en tant 
qu’ambassadeurs du CN. C’est pourquoi nous les invitons à joindre 
l’équipe CN pour la course Terry Fox le 15 septembre prochain. Je ne 
dévoilerai pas tous nos plans pour le jour de la course, mais je peux 
vous dire que toutes les personnes qui se joindront à l’équipe CN des 
endroits sélectionnés recevront un cadeau pour porter fièrement les 
couleurs du CN. Vous n’avez qu’à vous inscrire en tant que participant 
ou participante sur le site Web de la Caisse de bienfaisance du CN avant 
le 15 septembre, et vous présenter à la tente du CN le jour de la course 
pour récupérer votre cadeau (les quantités sont limitées, alors inscrivez-
vous rapidement!).

FM : Judy, vous être retraitée depuis peu de temps et aussi membre de 
l’Association des retraités du CN; pourquoi aimez-vous passer du temps avec 
les membres du personnel ainsi qu’avec les autres retraités du CN?

JP : J’ai pratiquement grandi au CN – J’ai commencé à travailler sur 
le chemin de fer pendant mon adolescence. C’est comme une réunion 
familiale quand je vois d’anciens collègues et amis, et j’ai toujours du 
plaisir à rencontrer de nouveaux retraités.

FM : Que pensez-vous de la relation entre le CN et la Fondation Terry Fox?

SD : Nous connaissons tous quelqu’un dont la vie a été affectée par le 
cancer. En tant que Terry Foxer, je suis tellement fière du partenariat 
avec la Fondation Terry Fox. La famille Fox est une famille du CN aussi. 
Toutefois, le lien ne se limite pas au fait que le père, l’oncle et le frère de 
Terry étaient de fiers cheminots du CN. En 1980, le Marathon de l’espoir 
de Terry a permis de réunir des millions de Canadiens et Canadiennes 
autour d’un objectif commun : trouver un remède au cancer. Il 
incarnait les valeurs que nous observons chez les cheminots du CN – la 
persévérance, la détermination, le courage et la compassion. Terry n’a 
jamais abandonné, quoi qu’il arrive, et je vois ce même esprit tenace 
se refléter chez nos cheminots qui se serrent les coudes et réalisent de 
grandes choses envers et contre tous. 
 
JP : Je suis impressionnée et fière du niveau de soutien dont le CN a fait 
preuve à l’égard de la Fondation Terry Fox. Le cancer est une maladie 
terrible qui nous a tous affectés d’une manière ou d’une autre, et je 
suis contente de participer à un événement qui profitera à un si grand 
nombre de personnes. 

FM : Dernière question : allez-vous courir les 5 km ou allez-vous marcher?

JP : L’année dernière j’étais organisatrice donc j’étais trop occupée pour 
faire la course, mais je marcherai certainement les 5 km si tu le fais avec 
moi, Fiona!

SD : Je vais courir à nouveau cette année! Ce que j’aime à propos de la 
course Terry Fox, c’est qu’elle est ouverte à tous et non compétitive. Les 
participants de tous âges peuvent se joindre en marchant, en courant 
ou simplement en se présentant pour aider à célébrer l’héritage de Terry. 
C’est une excellente façon d’entrer en contact avec votre communauté 
et de changer les choses – une autre chose que les cheminots et la 
Fondation Terry Fox ont en commun!

FM : Quelle que soit la façon dont vous choisirez de participer, j’ai hâte de vous 
voir toutes les deux à la course le 15 septembre. Je regarderai les détails sur la 
façon de s’inscrire sur le site Web de la Caisse de bienfaisance du CN, et j’ai 
vraiment hâte d’entendre parler de l’expansion de l’équipe CN à de nouveaux 
endroits au Canada plus tard cet automne.

LA COURSE TERRY FOX – UNE CONVERSATION AVEC DEUX PARTISANES DE 
TERRY FOX DU CN

RÉSERVEZ CETTE DATE : 15 SEPTEMBRE
Communiquez avec Judith.Potten50@gmail.com pour en savoir plus sur la manière dont vous pouvez joindre l’équipe  

CN pour la course Terry Fox 2024. Pour obtenir plus de renseignements sur les activités Terry Fox et les équipes CN dans 
votre région, consultez notre site Web à l’adresse suivante : www.cnpensioners.org/fr/cn-community.
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REMISE DES PRIX D’HONNEUR 
LEADER EN SÉCURITÉ

De gauche à droite : Matthew McClaren (CN), Greg Walchuk, 
Glenn Walchuk, Paul Taylor, Darrell Shivak, Gordon Olson, 
Ian Martin. John LaPlante (É.-U.), Richard Kelly, Brian Kamps 
(É.-U.), Dean Diamond (É.-U.).

À genoux : Alain Richard, Tracy Robinson (PDG CN)

Absents : Fabio Agueci, Randy Czorny, John B. Davies, 
Christian Lachance, Ken Roach.  

Un groupe spécial de retraités du CN s’est vu décerner le Prix 
d’honneur Leader en sécurité du CN en reconnaissance de 
son leadership exemplaire en matière de sécurité. Ce prix rend 
hommage aux retraités de divers postes de l’exploitation qui 
n’ont subi aucune blessure au cours de plus de 30 ans de carrière.
Tous les lauréats ont renforcé la vision du CN en matière de 
sécurité ainsi que son objectif ZÉRO – ZÉRO blessures graves, 
ZÉRO décès et ZÉRO dommages sur le lieu de travail. Ces 
personnes sont une source d’inspiration et un bel exemple du 
fait que l’objectif ZÉRO est possible. 

La cérémonie spéciale a eu lieu au Campus CN à Winnipeg le 13 
juin 2024, dans le cadre de la Semaine de la sécurité 2024 du CN. 
Les prix ont été remis par Tracy Robinson, présidente-directrice 
générale du CN, et Matthew McLaren, vice-président adjoint 
Sécurité au CN.

L’héritage de chaque lauréat et lauréate sera également perpétué 
d’une manière très spéciale au CN. L’entreprise a construit des 
murs des réalisations en matière de sécurité sur le campus du 
CN à Winnipeg, sur le campus de Homewood dans l’Illinois et 
au siège social du CN à Montréal. Tous les lauréats font partie 
du Mur des réalisations exceptionnelles en sécurité du CN, 
une exposition permanente qui rend hommage aux Leaders en 
sécurité sur laquelle leurs noms seront désormais ajoutés. C’est 
un rappel visible et puissant de leur leadership en matière de 
sécurité et des valeurs que nous partageons tous en tant que 
cheminots. 

Félicitations à nos nouveaux lauréats canadiens du Prix 
d’honneur Leader en sécurité.

SEMAINE DE 
LA SÉCURITÉ 
FERROVIAIRE
23 au 29 septembre

Aidez-nous à diffuser le message 
sur la sécurité ferroviaire et à faire 

de votre collectivité un endroit 
plus sécuritaire où il fait bon 
vivre, travailler et s’amuser.

Contactez rsw@cn.ca pour plus de renseignements
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Alfred K. (Curly) Pegg est né à North Battleford en 1927. Ses 
parents étaient agriculteurs et exploitaient trois fermes près de 
Denholm (Sask.). La famille comptait trois enfants (un frère est 
décédé avant la naissance de Curly). Sa sœur Evelyn a travaillé 
à l’hôpital de North Battleford et a ensuite épousé un pilote 
qui travaillait pour International Harvester. Le père de Curly 
travaillait dans trois fermes, ce qui, pour Curly, semblait trop 
pénible. À l’âge de 17 ans, il s’est donc rendu à Saskatoon pour 
suivre des cours de mécanique de moteur. Curly n’aimait pas 
tous les cours théoriques, alors il est retourné à Battleford et a 
conduit un chariot à lait jusqu’à ce qu’il gagne assez d’argent 
pour déménager à Vancouver.

On ne manquait pas de travail en 1944. Curly a travaillé comme 
peintre, puis comme entrepreneur général. Travaillant à une 
dizaine d’étages sur un échafaudage pour 65 cents de l’heure, 
Curly découvre, un jour, que son collègue gagne 3 $ de l’heure 
de plus que lui; il quitte alors son emploi à l’heure du déjeuner. 
Il travaille ensuite dans un chantier naval de Vancouver avant de 
faire un séjour de quatre mois dans l’armée. Peu après, en 1946, 
il est engagé comme pompier du CN à Vancouver.

Curly (un surnom que lui ont donné ses collègues du CN en 
raison de ses cheveux) travaille dans la région de Vancouver, 
mais est également affecté à Edmonton, à Edson et à Prince 
Rupert pour combler les pénuries. Alors qu’il travaille comme 
pompier dans le chantier naval d’Edson, un ingénieur impatient 
et fumeur de cigares lui dit qu’il devrait faire un voyage 
d’études pour savoir comment bien se servir d’un fourneau. Le 
lendemain, Curly fait sa demande pour son voyage d’études et 
est affecté à l’équipe comprenant l’ingénieur qui s’était plaint de 
ses compétences la veille. L’ingénieur mécontent manque de peu 
de s’étouffer lorsqu’il voit Curly se présenter de nouveau. 

Curly obtient son diplôme de mécanicien de locomotive en 
1950 et, dès 1953, il est régulièrement aux commandes d’une 
locomotive. Au cours de sa carrière, il conduit des locomotives à 
charbon, à mazout et diesel. Il confie : « Passer de la vapeur au 
diesel était le plus grand changement pour moi. »

Au fil de sa carrière, Curly a été impliqué dans quelques 
incidents intéressants. Le plus notable et même le plus célèbre 
est un déraillement à Floods, en Colombie-Britannique, où 86 de 
ses 100 wagons de soufre ont déraillé. « Je vous parie que l’herbe 
n’y pousse toujours pas, dit-il en riant. Nous roulions en ligne 
droite et lorsque j’ai desserré les freins des wagons, de vieux 
wagons à trémies transversales, ils se sont mis en portefeuille et 
ont déraillé ». À ce jour, il s’agit du plus important déraillement 
survenu sur les lignes du CN. 

Une autre fois, en 1969, son train de 84 wagons en direction de l’est 
a heurté un glissement de terrain à deux miles au nord de Hope et 
les deux locomotives se sont retrouvées dans le fleuve Fraser glacé. 
Curly et le serre-frein se sont retrouvés dans l’eau froide, jusqu’à la 
taille, mais ont pu en sortir sains et saufs. Curly a été cité plus tard 

dans le journal comme ayant déclaré que le serre-frein de tête de 
train « flottait au-dessus de sa tête comme un astronaute » lorsque 
la locomotive a heurté le glissement de terrain.

Heureusement, les deux accidents n’ont pas fait de blessés 
graves.  

Curly a travaillé comme aiguilleur à Chilliwack pendant la 
majeure partie des cinq dernières années de sa carrière, avant 
sa dernière affectation sur l’île de Vancouver. L’emploi sur l’île de 
Vancouver était son « emploi de retraite », où il travaillait comme 
mécanicien sur la manœuvre entre Cowichan Bay et Cowichan 
Lake. De temps à autre, en dehors des heures de travail, lui et le 
serre-frein de tête se rendaient dans un parc à huîtres privé de 
la baie de Cowichan, où ils remplissaient une poubelle d’huîtres 
et se régalaient. Curly a travaillé sur l’île pendant environ trois 
mois et a pris sa retraite en 1988 après 42 ans de service.

Curly reste occupé ces jours-ci à Vancouver et est actif dans 
les sections de Vancouver et de la vallée du Fraser de l’ARCN. 
Il continue à donner de son temps pour divers événements. Ce 
qu’il préférait dans son travail, c’était « les gens – beaucoup de 
bons gars ». Il aimait sortir avec « les gars » lorsqu’il le pouvait.
Curly, qui a aujourd’hui 96 ans, s’est marié deux fois, a une fille 
courtière hypothécaire et un fils réparateur de petits moteurs. 
Sa seconde épouse, Marie, est décédée récemment.

CURLY PEGG – UN MÉCANICIEN DE LOCOMOTIVE PAS COMME LES AUTRES

Photo en haut à gauche : Curly Pegg prenant sa position habituelle 
– En haut à droite, le dernier trajet de Curly et Bob Bastion le 3 
mai 1988. Les coéquipiers Art Lidenbach et Dick Mogg tiennent 
la bannière. En bas à droite : L’article de la première page du 
Vancouver Sun sur le déraillement de Curly. En bas à gauche : 
Curly lors d’un récent déjeuner de vacances de l’ARCN. 
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Les retraités du CN se réunissent socialement depuis les années 1930. Bien que certains groupes aient été plus organisés dans les 
années 50 et 60, ce n’est qu’en 1974 que l’Association des retraités du CN (ARCN) a été officiellement enregistrée auprès du 
gouvernement fédéral et reconnue dans l’ensemble du Canada. L’Association représente maintenant presque 30 000 de vos collègues 
retraités. La majorité de nos 37 conseils locaux au Canada ont célébré cet événement marquant, avec des gâteaux spéciaux, en parlant  
de l’histoire et d’anciennes anecdotes de travail au cours des derniers mois, comme on peut le voir dans quelques photos ci-dessous.

 
LA PRÉSIDENTE DU CN NOUS A ÉGALEMENT OFFERT SES FÉLICITATIONS :

« Chaque jour, les cheminots du CN alimentent l’économie en se tenant sur les épaules des géants qui les ont précédés. Le travail que vous 
avez accompli au fil des années a contribué à faire de nous ce que nous sommes aujourd’hui. Félicitations à tous nos retraités pour cette 
étape importante et merci de votre contribution à l’entreprise et à l’économie nord-américaine » – Tracy Robinson, présidente-directrice 
générale du CN
Nous sommes fiers de notre entreprise, de notre parcours et de ce qui nous attend. Prenez un moment pour vous féliciter! Joyeux 50e 
anniversaire à l’Association des retraités du CN!

RETRAITÉS DU CN – CÉLÉBRATION DE 50 ANS ENSEMBLE!

Kingston a 
célébré le 50e 
anniversaire 
avec un repas 
et du gâteau, 
les membres 
ont également 
dit au revoir à 
leur président 
sortant, David 
Delcloo.

Le Conseil E8 
de Vancouver 
a célébré 
l’événement 
avec un repas, 
puis du gâteau. 
Les membres 
ont apporté des 
souvenirs et 
ont parlé d’une 
foule d’histoires 
et d’anecdotes.

Quelques visages heureux à Barrie lors de la réunion de juin pour 
célébrer le 50e anniversaire de l’ARCN.

Le Conseil D3, au Manitoba, a célébré le 50e anniversaire de l’ARCN lors 
de son assemblée générale le mercredi 5 juin. Il y a eu 185 participants, 
dont 37 qui venaient pour la première fois. Des documents et du gâteau 
ont été distribués à tout le monde.

Le Conseil de Kamloops/Okanagan a célébré le 50e anniversaire  
de l’ARCN avec 85 membres présents pour un repas et du gâteau  
(deux gâteaux)!

Le Conseil de l’ARCN #7 à Moncton a organisé ses célébrations 
au Centre de retraités du CN en avril. Il s’agit du seul 
établissement appartenant à des retraités parmi les 36 conseils 
restants. Un grand nombre de membres y ont participé et 
ont passé un agréable moment autour d’un café, de gâteaux, 
d’histoires et d’échanges de souvenirs.

Le conseil E9 de la vallée du Fraser a célébré l’événement lors  
de sa réunion de juin avec du café et du gâteau (sur la photo avec 
le comité exécutif; 32 membres ont participé).
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CÉLÉBRONS NOS QUELQUES CENTENAIRES ET FAISONS  
UN RETOUR SUR LE CN EN 1924
Le CN et l’ARCN célèbrent ensemble cet anniversaire marquant pour tous nos retraités. Que s’est-il donc passé  
au CN en 1924? Le CN n’avait que cinq ans d’existence, mais comptait déjà quelque 99 500 employés et environ  
19 000 milles de voies ferrées. Sir Henry Thorton, qui en était le président, était aussi un fervent partisan du service 
communautaire. Il a fait aménager des wagons pour en faire des salles de classe et mis en place des unités de la Croix-
Rouge dans des endroits reculés du Canada. En 1923, le logo du CN a été remplacé par celui de droite, et le CN a pris 
livraison de son premier wagon couvert de 40 pieds. Alors que l’espérance de vie n’était que de 54 ans en 1924, nous sommes fiers que nos 
centenaires aient facilement défié les pronostics et nous leur souhaitons encore de nombreuses années de santé et de bonheur.

1. Angela Sommise
1er juin 2024, Sarnia (Ont.).
Angela Sommise a eu 100 ans 
le 1er juin. Ron Hewson a remis 
le cadeau de l’Association des 
retraités du CN à Angela. Son 
fils, Frank Jr., est également 
sur la photo. Le défunt mari 
d’Angela, Frank Sr, était 
wagonnier et travaillait à 
Merriton (Ont.). Il a pris sa 
retraite en 1986 après 43 
années de service.

2. Angus Auffrey
6 février 2024,
Moncton (N.-B.).
Angus était wagonnier 
à l’atelier diesel du CN à 
Moncton. Royce Girvan, qui 
est également sur la photo, a 
remis à Angus le cadeau de 
l’Association des retraités du 
CN.

3. Anna Crudele
March 24, 2024, Toronto, ON.
Anna Crudele a célébré son 
100e anniversaire le 24 mars 
2024. Elle est l’épouse de 
Franceso (Frank) Crudele qui a 
travaillé au tirage MacMillan.

4. Ellen Burn
9 février 2024, Surrey (C.-B.).
Mme Ellen Burn a célébré son 
100e anniversaire le 9 février 
2024 avec sa famille et ses 
amis. Elle est la conjointe 
survivante de John, qui a 
travaillé 40 ans en tant que 
chef de voie.

5. Ernest Dumontier
Le 8 avril 2024, 
St-Charles Borromée (Québec). 
Ernest a célébré son 
anniversaire chez lui avec 
Michael Buchanan et l’épouse 
de Michael, Noella Rivest. Il 
a travaillé comme chauffeur 
de wagon à PSC, St-Lambert, 
Central Station et Tashcereau. 

  
6. Estelle Gamache
15 juin 2024.
Mme Estelle Gamache a eu 100 
ans le  15 juin 2024. Son mari, 
Pierre Lavoie, était commis au 
bureau de triage de Mont Joli. 
William Théberge, président 
du conseil B3, a remis à Estelle 
son prix, en présence de ses 
enfants, Alain, Richard et 
Jacinthe.

7. Fernand Morin
23 avril 2024, St-Foy, QC.
Fernand a travaillé comme 
CCF pendant 24 ans dans le 
territoire du Nord du Québec, 
entre Sennetere, Cochrane et 
Matagami. Il a pris sa retraite 
en 1989 et vit toujours dans sa 
maison à St-Foy.  

8. Helen Fennell 
4 juin 2024, Rosedale, BC.
Helen Fennell a célébré son 
100e anniversaire le 4 juin 
avec sa famille à Abbotsford 
(C.-B.). Helen est la conjointe 
de l’ancien retraité Desmond 
Fennell.
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9. Hope Sara Robinson
21 juin 2024,
Kamloops, BC.
Myron et Myrna Wizniak et 
Stan Kulchinski, résidents 
de Kamloops se sont joints 
à la centenaire Hope Sara 
Robinson pour célébrer sa 
journée spéciale du 21 juin.

10. Hortense Lamoureux
6 mai 2024, Winnipeg (Man.).
Les célébrations pour Hortense 
ont eu lieu au conservatoire 
du parc Assiniboine le 12 mai 
avec environ 65 membres de 
sa famille et de ses amis. Son 
conjoint Ovide (Dave) Joseph 
Lamoureux était cheminot 
de deuxième génération et a 
travaillé en tant que chef de 
train. Il est décédé en 1999.

11. Joe Gagne
3 décembre 2023,
Calgary (Alb.).
Joe Gagné a eu 100 ans le 
3 décembre 2023. Joe était 
un conducteur de matériel 
lourd fortement impliqué dans 
la construction de la route 
de l’Alaska alors qu’il vivait 
à Fort Nelson (C.-B.), où sa 
femme Betty travaillait pour 
les Télécommunications du 
CN. Betty a formé la plupart 
des jeunes femmes de la 
région au poste d’opératrice 
téléphonique. Joe a célébré 
son grand jour avec sa famille 
et ses amis.

12. Lillian Kach
6 juin 2024,
Runnymede (Sask.).
Le 6 juin 2024, Lillian Kach a 
célébré son 100e anniversaire 
chez elle à Runnymede 
(Sask.) avec sa famille et ses 
amis. Terry Senko, membre 
de l’Association des retraités 
du CN (ARCN) et originaire 
de Saskatoon, a assisté à la 
présentation du Comité de 
retraite du CN et des retraités 
du CN. Le défunt conjoint de 
Lillian était Albert Kach, qui a 
travaillé comme contremaître 
de section à Runnymede. Il a 
pris sa retraite en 1985 et est 
décédé en 2001.

13. Marguerite Fisk
17 janvier 2024, Calgary (Alb.).
Marguerite a travaillé aux 
Télécommunications à 
North Battleford où elle a 
rencontré son conjoint Brian, 
qui travaillait au même 
endroit. Elle est connue 
pour son avant-gardisme, sa 
conscience, son côté amical 
et sa grâce. Ces jours-ci, elle 
reste active grâce à son iPad 
et à son téléphone intelligent.

14. Marjorie Somers
22 novembre 2023,
Summerside (Î.-P.-É.).
Marjorie est la conjointe du 
défunt James Somers qui 
était contremaître et agent de 
voie pour le CN à différents 
endroits à l’Île-du-Prince-
Édouard. John Stewart, 
président du conseil des 
retraités de l’Î.-P.-É. et Myron 
Matheson, l’ancien président 
lui ont remis le prix des 
centenaires.

15. Mary Buckle
19 juin 2024,
Saskatoon (Sask.).
Mary Buckle est membre du 
Conseil de la Saskatchewan 
et la conjointe survivante de 
James V. Buckle, qui avait pris 
sa retraite en 1976. James 
était contremaître de section.

16. Muriel Hume
5 novembre 2023,
Calgary (Alb.).
Muriel a pris sa retraite en 
tant que responsable de 
l’analyse des coûts pour la 
région de l’Atlantique, après 
avoir travaillé pendant 46 ans 
au bureau de Moncton (N.-B.). 
Elle aime encore la peinture 
et la couture, et sa résidence 
est remplie de ses œuvres 
d’art. Elle participe toujours 
régulièrement aux cours d’art 
proposés à sa communauté.
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17. Norma Howard
1er décembre 2023, Jasper (Alb.).
Norma a passé un merveilleux 100e 

anniversaire; son sens de l’humour 
ainsi que sa vivacité étaient encore 
au rendez-vous. Elle a revu de 
nombreux amis de longue date 
et ils se sont remémoré leurs 
souvenirs. Son conjoint Lorne a 
travaillé comme mécanicien de 
locomotive à Jasper où ils ont vécu 
toute leur vie. Les deux adoraient 
Jasper, et Norma était très active au 
sein de la collectivité et aimait la vie 
en plein air. 

18. Olga Luciuk
28 avril 2024, Saskatoon (Sask.).
Olga a fêté son 100e anniversaire 
le 28 avril 2024. Terry Senko, du 
Conseil de Saskatoon, a remis à 
Olga une plaque affichant une 
locomotive du CN. Olga aimerait 
remercier le CN et l’Association des 
retraités du CN pour le cadeau et 
la présentation. Son conjoint, John 
Luciuk, a travaillé pour CN Express 
et a pris sa retraite en 1980.

19. Peter Nowaczewski
June 7, 2024,
Toronto,ON.
Peter Nowaczewski 
a célébré son 100e 
anniversaire le 7 juin 
2024.

20. Reine Paradis
1er mai 2024,
Amos, Québec.
Reine Paradis a célébré 
son 100e anniversaire 
aux Sources d’Amos et 
a reçu une locomotive 
et une épinglette en 
cristal, ainsi qu’une 
lettre de la présidente 
du CN. La présentation 
a été faite par son fils 
Yves et le président de 
l’ARCN de l’Abitibi B2, 
Claude Chartrand. Reine 
est la veuve de Gérard 
Paradis qui a travaillé 
comme chef des commis 
marchandises à La Sarre. 

UN RÉSIDENT DE PRINCE GEORGE PRÊTE MAIN-FORTE 
AU RÉSEAU HOSPITALIER DU NORD DE LA COLOMBIE-
BRITANNIQUE 

Le CN a invité notre Conseil local du centre et du nord de la 
Colombie-Britannique à Prince George afin de se joindre à lui 
le 9 mai lors du Radiothon 2024. Cet événement a été organisé 
afin de soutenir la Spirit of the North Healthcare Foundation et 
l’University Hospital du nord de la Colombie-Britannique.
Michael Petrescu, membre exécutif du Conseil local, aide à tenir 
les généreux chèques de don à la Fondation de la part du CN et 
des retraités locaux de l’ARCN.

UN GRAND-PÈRE TRÈS FIER À RICHMOND (QC)
Arthur St-Hilaire, un retraité, a reçu de l’aide pour la sécurité 
du défilé de la Saint-Patrick le 17 mars à Richmond (Qc). Sa 
petite-fille Rebecca l’a rejoint et a fait du bénévolat pour le 
festival du patrimoine irlandais de la région. Il semble que la 
famille Murphy St-Hilaire prendra part aux festivités du mois 
de mars pour les années à venir. Les festivités en 2027 seront 
des plus mémorables. La Société St-Patrick de Richmond 
célébrera son 150e anniversaire! Il va sans dire qu’Arthur, qui 
est directeur de la Société St-Patrick de Richmond, sa petite-
fille Rebecca et de nombreuses autres personnes sont déjà 
impliqués dans de multiples préparatifs, planifiant un mois de 
mars très spécial pour les célébrations de 2027. 

Les membres du CN et de l’ARCN remettent deux chèques au 
réseau hospitalier Northern BC.

Arthur St-Hilaire et sa petite-fille Rebecca



11

1-877-552-7555

caissedebienfaisance@cn.ca

caissedebienfaisancecn.com

En tant que retraité, votre rôle est important au sein
de votre communauté. En faisant un don ou en
organisant une collecte de fonds par le biais de la
Caisse de bienfaisance, vous pouvez redonner à la
communauté et avoir un impact durable.

Au cours des 10 dernières années, les membres de
la Caisse ont remis plus de 19.5 M$ afin d'appuyer un
large éventail d'organismes qui viennent en aide à
ceux dans le besoin.

100% de votre don est remis à l'organisme de
votre choix, sans aucun frais administratifs.

Donnez à l'organisme enregistré de votre choix. *

Vous pouvez contribuer par déduction
automatique mensuelle sur votre prestation de
retraite, par chèque ou par carte de crédit.

Recevez un seul reçu fiscal pour l'année pour
tout don de 20 $ et plus.

* Un organisme doit recevoir un minimum de 300 $ pour être éligible.

Dès le mois de septembre, soyez à l'affût de votre
formulaire de don dans votre boîte aux lettres!

du 26 septembre au 5 décembre 2024

Campagne de collecte
de fonds 2025

Veuillez noter que
votre déduction

mensuelle doit être
renouvellée à chaque

année.

Contactez-nous:

Il y a eu beaucoup de conversations sur l’utilisation des laissez-passer VIA Rail et sur les difficultés que nos membres peuvent rencontrer 
avec ces derniers.

- Certains laissez-passer ne fonctionnent plus avec le nouveau système de réservation de VIA
- Certains anciens laissez-passer portent des initiales au lieu de prénoms complets
- Le système de réservation de VIA n’accepte plus les initiales (novembre 2023)

Un processus a été mis au point dans le cadre de conversations avec le CN, l’Administration des régimes de retraite et des avantages 
sociaux du CN et VIA Rail, et nous sommes parvenus à une solution réalisable pour les détenteurs de laissez-passer de VIA.
Les instructions étape par étape sont affichées ci-dessous et doivent être suivies EXACTEMENT telles qu’elles sont écrites. 

INSTRUCTIONS
Les titulaires d’un laissez-passer VIA qui ont l’intention de voyager doivent vérifier leur laissez-passer et procéder comme suit :
- Si le laissez-passer contient le nom et le prénom du titulaire, aucune action n’est nécessaire et le voyage peut être réservé  
à l’aide du système en ligne de VIA.
- Si le laissez-passer ne contient que des initiales, communiquez avec l’Administration des régimes de retraite et des avantages 
sociaux du CN (1 800 361-0739) au moins 4 (quatre) semaines avant le voyage pour obtenir un nouveau laissez-passer.

Pour les personnes qui n’ont PAS l’intention de voyager ou si leur carte actuelle comporte l’orthographe complète de leur nom et de leur 
prénom, aucune action n’est requise.
Il est de la responsabilité du membre de créer un profil en ligne avec VIA, et les membres doivent communiquer avec le service clientèle 
de VIA pour tout problème en ligne au 1 888 VIA-RAIL (1 888 842-7245).

LAISSEZ-PASSER VIA RAIL – QUELQUES CHANGEMENTS À NOTER



N’hésitez pas à consulter notre site Web à www.cnpensioners.org/fr 

Nota : Pour toutes les questions reliées à vos prestations de retraite – changement  
d’adresse, changement d’état matrimonial, demandes de renseignements sur  
le régime et autres –, veuillez appeler l’Administration des régimes de retraite  
et des avantages sociaux du CN, au numéro sans frais d’aide aux bénéficiaires  
de rente du CN : 1 800 361-0739. Ayez votre matricule à portée de la main.

POSTES

CANADA

Port payé

Poste-publicationsPublications Mail

Postage paid

CANADA

POST

No. Convention: 40063527

Veuillez accepter ma demande d’adhésion  
à l’Association des retraités du CN. Je comprends  
que la cotisation annuelle s’élève à 12 $ et que je peux la 
payer par retenue à la source de 1 $ par mois.

Nom :_______________________________________  

Matricule :____________________ Téléphone :_ __________

Adresse :_____________________________________

_______________________________ Code postal :_ ________

Courriel:_____________________________________

Signature :_____________________Date :______________

À quelle association ou à quel conseil local  
désirez-vous adhérer?

Veuillez envoyer votre demande à l’adresse suivante :

Conseil national des associations de retraités du CN Inc.
Peter Moloney
33 Dunfield Crescent
St. Albert, AB
T8N 6R8

Vous pouvez aussi envoyer  
un courriel à :
membership@cnpensioners.org

Formulaire d’adhésion

NOM	 PRÉNOM

Adresse de retour :

Peter Moloney
33 Dunfield Crescent
St. Albert, AB, T8N 6R8


