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Notre assemblée mensuelle se tiendra le jeudi 14 septembre a 13h30
3825, Windsor Saint-Hubert. Les portes ouvrent a 12 h 30

Dans cette édition nous vous suggérons quelques sorties
Estivales piloté par nos membres

Le conseil vous souhaitent un super bel été

Activités 2023-2024
Assemblées: 14 septembre, 12 octobre, 9 novembre

Les quilles le mercredi a 10hrs am au Volta a Boucherville sont terminées,
de retour le 30 aoit

Cribs: 11 et 25 septembre, 9 et 23 octobre, 6 et 20 novembre, 4 et 18 décembre
Déjeuner Rive Nord 12 septembre, 10 octobre, 14 novembre, 12 décembre

Déjeuner Rive Sud 12 septembre, 10 octobre, 14 novembre, 12 décembre

Elections provincial

Président: Arthur Murphy St-Hilaire
Vice-président : Serge Labadie
Trésorier: Rémi Lahaie
Secrétaire: Louis-Francois Garceau
Président sortant : Yves Bourdon
Administratrice : Denise Arcand
Administrateur: Marc Tessier
Visitez notre nouveau site web : https://www.cnpensioners.org/fr

Visitez notre page facebook : Arcn Conseil Rive-Sud De Montréal



Activités 2023

Méli-Mélo

. Le conseil B-14 aura la joie de faire parvenir par I’entremise du CN des cadeaux pour
7 centenaires résidant du Québec et ce pour ’année 2023

. Programme cheminots dans la collectivité 153 /heure ou 2250$ maximum
Pour plus d’informations consultez la page web du conseil national
Marche a suivre pour inscrire https://cnpensioners.org/pdf/Step_by step guide to Spark FR.pdf

. Votre conjointe peut aussi contribuer + si vous étes membres PRD 1 boni par matricule
de 1008 a ’organisme.

. Tous les nouveaux retraités ayant terminé a partir du 1°' janvier 2020 se voient offrir I’adhésion a
L’Association des retraités du CN ( PRD ) pour une période de 2 ans payable par le CN. En adhérant
a la carte nationale vous aurez droit a 2 ans de carte locale.

. Le programme s'adresse aussi aux conjointes pour 1$ supplémentaire pour la carte nationale, votre
épouse aura droit a la carte locale gratuite pour deux ans.

. Le conseil provincial autorise un tirage en juin 2024 de 5 prix de 100$ pour tous les nouveaux
membres PRD
. Les décés du mois juin 9 au conseil et 144 au pays

La Ligue de quilles ARCN (Association des retraités du Canadien National) est a la re-
cherche de joueurs (ses) pour la saison 2023-2024. Présentement, nous avons 8 places pour
joueurs réguliers. Il vous est méme possible de faire votre équipe de 5 personnes. Tout ce
qu'il vous faut, votre bonne humeur et le désir de vous amuser. Il faut étre retraité du CN
pour pouvoir vous inscrire ou étre déja membre ami. Nous jouons le mercredi matin a
10h00 au Salon de quilles Volta, 30 rue des Fréres Lumiére, Boucherville Tél : 450-641-
6668. Le coiit est de 20,00 $

Pour informations : Danielle Malo — 450-448-9454 ou dmalo2580@gmail.com




Association des retraités du Canadien National

CONSEIL RIVE-SUD DE MONTREAL
Laurentides-Lanaudiére

En collaboration avec le conseil Montréal-Laval

Déjeuner des retraités du CN
Conjoints-conjointes

12 septembre, 10 octobre, 14 novembre, 12 décembre
A partir de 9.30 hrs Am
Quoi N’(Euf
136 25¢ avenue (voisin du Dollarama)
St-Eustache, Québec
Informations et réservations

Chantale Lauzon 438-526-4307
Ou Clauzon67@icloud.com

Marc Tessier 450-656-7888
Ou ARCN.RS@GMAIL.COM

Quoi N’ Oeuf

. DEJEUNER - DINER

450.974.7717
136, 25e Avenue, Saint-Eustache, QC J7P 2V2

Pour nous joindre ARCN.RS@GMAIL.COM



BOURSES D’ETUDES POUR VOS PETITS ENFANTS ET / OU ENFANTS
pourraient se mériter une bourse d'études de 1500$

Les cinq bourses d'études universitaires s'adressent aux étudiants de 2e année de CEGEP,
avec la preuve d'entreprendre des études universitaires.

Les étudiants de niveau universitaire sont automatiquement éligibles a 1'obtention d'une
des bourses.

Les deux bourses des métiers s’adressent aux étudiants des métiers traditionnels, ainsi
qu'aux étudiants en technique professionnel, c'est-a-dire trois ans de CEGEP.

Le comité de sélection du Québec . La date butoir 15 aout 2023
Consulter notre site internet : cnpensioners.org/fr/scholarships-national

Cliquer sur bourses d’études et suivez les indications

Bourses d'études Luc Grenier métier

2 Bourses métiers Luc Grenier de 15009%

Cheminots dans la collectivité
Chaque heure de bénévolat vous donne droit a un don de 15 §, jusqu’a un maximum de 3 240 $
par membre du personnel actif par année (incluant les heures de bénévolat effectuées par les
membres de votre famille) et de 2 250 $ par membre du personnel retraité du CN par année
(incluant les heures de bénévolat effectuées par les conjoints ou les conjoints survivants).

Prime d'encouragement: si vous étes un membre contributeur a I’ ARCN (en payant votre
adhésion de 1 $ par mois), le CN donnera une récompense supplémentaire de 100 $ a I'une des
organisations caritatives pour lesquelles vous avez fait du bénévolat. C'est une autre excellente
raison de devenir membre de I” ARCN, et d'inscrire vos heures de bénévolat pour 2022 dans la
nouvelle plateforme avant le 31 décembre.

www.cnpensioners.org/fr cliquer sur plus et communauté du CN
Il est trés important de nous aviser de vos changements de courriel au

ATTESE];I&TION e ise Cheminots dans la collecti-

HYGIENE ET SALUBRITE ALIMENTAIRES

vité apporte aussi son lot
accomplissement personnel.

Nous attestons que

LOUISE MARTIN Louise Martin épouse de
a satisfait aux exigences du cours hygiéne et salubrité alimentaires destiné aux Serge Jullen cn etant bene_
manipulaters daliments. voles a la popote roulante

de Boucherville.as obtenu
un attestation en Hygiene et
salubrité alimentaire.

W Agriculture, Pécheries B ravo L Oui SC

et Alimentation

2
André Lamontagne Quebec

Délivrée le  2023-01-25




PREMIER SYSTEME DE COMMUNICATION FERROVIAIRE

La population est conviée dimanche le 6 aofit, 2023 de 12:30 a 16:00 heures a une exposition
gratuite traitant du premier systeme de communication ferroviaire.

A cette occasion, deux télégraphistes et collectionneurs Jérome Lanoue et Gildor Godin vous
présenterons des artéfacts et feront une présentation sur le systéme de télégraphe utilisé par les
compagnies ferroviaires.

Arthur Murphy St-Hilaire vous entretiendra et exposera sa collection personnelle d’artéfacts
ferroviaires. Des vidéos ayant pour théme les transports ferroviaires d’hier a aujourd’hui se-
ront aussi présenté.

Il y aura d’autre exposants présents incluant la Société d’Histoire du Comté de Richmond qui
ont plusieurs archives relatant I’importance de la venu des chemins de fer dans la région.

Cette journée sera propice pour échanger avec les visiteurs en démontrant 1I’importance des
moyens de communication qui existaient a la fin des années 1800 jusqu’a I’apparition des sys-
temes plus modernes.

N’hésitez pas a venir nous rencontrer le dimanche 6 aoft, 2023 de 12:30 a 16:00 heures au St-
Andrew’s Presbyterian Church Hall situé au 1169 Rte 243 Canton de Melbourne, voisin du
musée de la Société d’Histoire du Comté de Richmond.

Pour plus d’information contacter Arthur Murphy St Hilaire au 819 574-1988.

Projet La Grande Virée par la MRC de Deux-Montagnes
Pour les membres de la rive-nord et Laval

’ Up POUVOIR NOURRIR
POUVOIR GRANDIR
=
Centre d’emploi agricole
S — S RN Fou S O S P P ey Outacuais-Laurentides
ﬂ

Embarquez avec

nous le 18 aolt 2023

Cest une facnn de se garder en forme

C'est un endroit pour socialiser

C'est un moyen de se rendre utile

C'est une occasion d'avoir un revenu additionnel

C'est un véritable retour aux sources

Vous souhaitez trouver un emploi qui répond a vos besoins, dans un
domaine stimulant, appelez-nous !

INSCRIPTIONS = 450-473-1852 #350

cible-
" emploi

entides M

Avecla participation finaneiére de

Québecza

MRC
Deux-Montagnes



Amis, collegues et épouses de retraités CN.

Le Groupe TRAQ (Transport sur rail au Québec), a maintenant pour maison la gare de Charny (VIA Rail).

La gare sert maintenant a loger les artefacts, photos, livres, documents, cartes et autres documents ferroviaires.
Une exposition permanente est visitable dans la gare surtout les journées suivantes...

Premiers samedi de chaque mois (sans frais entre 10 h 00 a 16 h 00).
Samedi 9 septembre, courses de boites a savon et autres (sans frais entre 10 h 00 a 16 h 00).

Samedi 30 septembre durant les Journées annuelles de la culture (sans frais entre 10 h 00 a 16 h 00)...et finale-
ment, le groupe sera présent aux trois journées de 'Action de graces a la gare de Sainte-Foy.

Le Groupe fabrique également la revue RAIL QUEBEC (abonnement annuel 50$, six parutions postées). A
venir au début de 2024, un hors-série sur la compagnie du Chemin de fer de Québec Central ainsi qu'un calen-
drier annuel pour le Québec (ses deux derniers se vendront a raison de 15$/chaque plus frais de poste, 208).

Frangois Garceau, secrétaire provincial ARCN.

Le Groupe TRAQ, musée ferroviaire privé Frangois Garceau, secrétaire2326, rue de la Gare (gare de Charny),
Lévis (Charny), QC. G6X 173

WWW.groupe-traq.com

Autre courriel: louisfrancois.garceau@gmail.com

T¢l.: 418 955-2466 ou 418 951-6411 (Trésorier)

Urgence: 418-626-1183 (Jacques Castonguay, président) .
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Association des retraités du Canadien National

Conseil rive-sud de Montréal-Laurentides-Lanaudiére
Aide mémoire

Conseil d’administration 2023

Président : Marc Tessier Tel : (450) 656-7888 ou marctess@gmail.com
Vice-Prés: Michael Buchanan Tel : (450) 653-5853 ou michael.buchanan@yvideotron.ca
Trésorier et 2e V-P : Boris Klco Tel : 450-445-9337 ou borisk@yvideotron.ca
Secrétaire: Danielle Malo Tel : 450-448-9454 ou dmalo2580@gmail.com

Directeur : Jean Perrotte Tel : 450-443-9740 ou fredperroS1@hotmail.com
Directeur : René Délisle Tel : 514-229-2407 ou delsim@videotron.ca
Directeur : Robert Martel Tel : 450-671-5178 ou rmmartel@hotmail.ca
Directeur : Serge Labadie Tel : 514-943-4618 ou serge labadie@yvideotron.ca
Directeur: Jean Lavigne Tel : 450-716-1745 ou jean.lavigne7@outlook.com

Courriel de I’association : ARCN.RS@gmail.com

Association des retraités https://www.cnpensioners.org/fr/local-council-b14
Bourses d’études 15 avril au 15 aott https:/www.cnpensioners.org/fr/scholarships

Questions sur vos avantages sociaux des retraités du CN Solution mieux étre Itée: 1-800-361-0739

Représentant Croix Bleue pour les retraités du CN Paul Goupil

Pgoupil@sympatico.ca 418-839-2764 cellulaire 418-559-5737
Substitut Charlotte Leblanc
Choice hotels code de promotion 64417

Best Western code de promotion 01344410

https://www.cnpensioners.org/fr/membership-discounts

Croix Bleu-Médavie du Québec : 1-888-873-9200 contrat 93115
Via Rail Canada: www.viarail.ca réservation : 1-888-842-7245

Coop d’habitation les cheminots a Laprairie président Jean-Marc Théoret 450-907-7060
Courriel : cncoop@hotmail.com ou coop.cheminots@yvideotron.ca

Association des retraités du CN : http:/www.cnpensioners.org

Assurance voyage www.johnson.ca/medoc ou 1-866-606-3362

Assurance maison et auto Johnson 1-877-413-4391
Réduction sur produits Ford 1-877-294-7554

Boutique CN http://www.boutiquecn.com
Caisse de bienfaisance du CN www.caissedebienfaisancecn.com

Peter Moloney: moloneypeter.cnpa@gmail.com membership



