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Association des retraités du  

Canadien National 
Conseil Rive-Sud de Montréal 

Bulletin de l’Association Mai 2024 

Notre assemblée mensuelle se tiendra le jeudi  9 mai 2024  à 13h30 au 

3825, Windsor Saint-Hubert. Les portes ouvrent à 12 h 30 

Conférence : Me Nicole Filion l’aide médicale à mourir  

De plus maintenant,  vous pouvez payer les activités par virement Interac à : 

Arcn.rs @gmail.com  

Mot du président 

Les Bourses d’études 2024 

Voici les liens pour les bourses du 15 avril au 15 août 2024 

Bourses universitaires  

https://www.cnpensioners.org/fr/scholarships/scholarships-national 

Bourses Luc Grenier métiers 

https://www.cnpensioners.org/fr/scholarships/scholarships-quebec 

BonneÊfête 
ErnestÊDumontier Ê 
deÊSt-CharlesÊBorro-

mée QuébecÊ 
100ÊansÊleÊ8ÊavrilÊ2024Ê 

VisiteÊrendueÊchezÊluiÊparÊ 
MichaelÊBuchananÊetÊsa Ê 
conjointeÊNoëllaÊRivestÊ 
MonsieurÊDumontierÊa 

encoreÊsonÊpermisÊdeÊconduire Ê 
WagonnierÊàÊPSC,St-LambertÊ 
GareÊcentraleÊetÊTaschereau 
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Association des retraités  du Canadien National 

   CONSEIL RIVE-SUD DE MONTRÉAL 
 

Assemblées et conférences 2024 
 

9ÊmaiÊ:ÊL’aideÊmédicaleÊàÊmourirÊavecÊMeÊNicoleÊFilion,Êavocate 
13Êjuin:ÊLaÊfêteÊdesÊ80ÊetÊ90ÊansÊavecÊleÊchanteurÊRichardÊAsselin 

12ÊseptembreÊ:ÊLeÊnouveauÊrôleÊduÊpharmacienÊavecÊPascalÊBouchard 
 

Les activités 2024 
 

Déjeuner rive-nord 8 mai déjeuner chez Q’uoi neuf St-Eustache 
Déjeuner Rive Sud : 14 mai 2024 Eggsquis, 5926 Cousineau St-Hubert à 8h30 

16ÊmaiÊÊvoyageÊàÊQuébecÊenÊtrainÊouÊautoÊdînerÊauÊPortofinoÊàÊ13h00 
6ÊjuinÊdînerÊduÊprésidentÊàÊWindsorÊrestaurantÊchezÊBrasserieÊSt-Gabriel 

8ÊjuinÊconcertÊdesÊmélodistesÊ10x30ÊBrossard 
10ÊjuinÊTournoiÊdeÊGolfÊ 
13ÊjuinÊLesÊ80ÊetÊ90ÊansÊ 

5ÊjuilletÊPièceÊauÊThéâtreÊdesÊHirondellesÊsouperÊauÊScoresÊSainte-JulieÊ 
 

 
Cribs:  6 et 20 mai 2024 

 
Décès pour Avril 2024: 12 au conseil et 151 au Pays 

 
A partir du 1er janvier 2024, nouveau concours.  Adhérez vous ou votre   

conjoint ( te) à la carte Nationale et recevez au retour de cette carte une carte 
cadeau de 20$ de commerces populaires. Ce concours remplace celui en 

place de deux ans de carte locale  
 

VOUS DÉMÉNAGEZ !  
 

Si vous déménagez, n’oubliez pas de faire part de votre nouvelle                             
adresse  à :   Télus ( ex Mercer) au 1-800-361-0739 

Retour sur le souper de Quilles du 1er mai  
 

107ÊpersonnesÊprésentesÊauÊsouperÊdeÊquillesÊauÊVolta 
SuperÊsoirée,ÊselonÊlesÊdires,ÊtoutÊétaitÊparfait.ÊLesÊtassesÊremisesÊcommeÊcadeauÊsouvenirÊontÊ

étéÊtrèsÊappréciées.ÊMusiqueÊexcellenteÊetÊbonÊrepas.Ê 
Merci,ÊparÊvotreÊprésence,Êd'avoirÊfaitÊdeÊcetteÊsoiréeÊunÊsuccès.Ê 

        
Danielle Malo présidente de la ligue de quilles                                                                  

Ainsi que Monique Martel, Jean-Louis Bédard et Michael Buchanan     

Les quilles reprennent le 21 août 2024                
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 Association des retraités  du Canadien National 

   CONSEIL RIVE-SUD DE MONTRÉAL 
 

Voyage à Québec  
en train ou en voiture  

Le jeudi 16 mai 2024 dîner à 13h00 
Restaurant Portofino 

54 Couillard (Coin St-Jean) 
418-692-8888 

 
En train  

Départs : Montréal 6h25 - St-Lambert 6h38 - Québec 9h43  
 

Montréal 8h36 -  St-Lambert 8h58  - Québec 11h52 
 

Retour à 15h00 ou 17h45  
 

Vous êtes responsables de la réservation de vos billets de                      
Via Rail : Billetterie 1-888-842-7245  

Pour ceux qui n’ont pas d’imprimante envoyez vos billets à 
ARCN.RS@GMAIL.COM  

 
Informations et réservations :  

 
Danielle Malo : dmalo2580@gmail.com ou 450-448-9454 

 
Voir menu en ligne  

 
 

Entrée et café  inclus  
 
 

Plus taxes et service  
 

Commander vos taxis au chef de train de Via 
 
 

Pour nous joindre ARCN.RS@GMAIL.COM 
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LeÊTitreÊetÊthèmeÊdeÊnotreÊspectacleÊMélodisteÊmaintenantÊtotalementÊaudio-
visuelÊestÊ"changer d'air". 

IlÊpermetÊuneÊprésentationÊdeÊchansonsÊauxÊoriginesÊetÊrythmesÊvariés. 

NousÊvousÊpromettonsÊuneÊsoiréeÊinoubliableÊauÊmythiqueÊetÊtrèsÊprofessionnelÊ
théâtreÊManuvieÊduÊquartierÊDIX30. 

ÀÊ15$/membreÊ(avecÊl'aideÊdeÊl'association),Êc'estÊle meilleur rapport qualité-
prix enÊville. 
 

LeÊsamediÊ8ÊjuinÊ2024ÊauÊthéâtreÊManuvieÊduÊquartierÊDIX30. 
 

LesÊbilletsÊsubventionnésÊparÊl’associationÊdesÊretraitésÊ: 
 

PourÊlesÊmembresÊ15$ 
 

PourÊlesÊnonÊmembresÊ25$Ê 
 

JeanÊSimardÊseraÊsurÊplaceÊauxÊdeuxÊprochainesÊréunionsÊpourÊvousÊ 
VendreÊlesÊbillets 

 
PourÊjoindreÊJeanÊSimardÊ 

 
jsimard2626@gmail.comÊÊouÊ450-635-0705 
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Association des retraités  du Canadien National 

   CONSEIL RIVE-SUD DE MONTRÉAL 

DînerÊduÊprésidentÊ 
 
ArthurÊMurphyÊSt-Hilaire, 
VousÊinviteÊàÊuneÊréunionÊamicaleÊ
ouÊchacunÊpayeÊsaÊfactureÊ 
 
PrixÊdeÊprésence 

ÊLaÊbrasserieÊSt-GabrielÊ 
 

66, Principale sud Windsor, QC J1S 2B6, Windsor, QC, Canada, Quebec 
 

Menu : hƩps://www.facebook.com/profile.php?id=100063797460947 
 

RéservaƟons Arthur 819-820-2848 ou 819-574-1988 
 

        SoinsÊdentaires 
BonjourÊàÊtous. 

VoiciÊdeÊl’informationÊadditionnelleÊsurÊleÊprogrammeÊd’assuranceÊdentaireÊduÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ
gouvernementÊfédéralÊBonneÊlectureÊetÊbonneÊfinÊdeÊsemaineÊ. 

Arthur 

OnÊm’aÊinforméÊhierÊqueÊlesÊdentistesÊn’aurontÊPASÊbesoinÊdeÊs’inscrireÊpourÊparticiperÊauÊpro-
gramme.ÊC’estÊceÊqueÊconfirmeÊleÊcommuniquéÊdeÊpresseÊduÊgouvernementÊci-dessus.ÊÊÊSiÊnosÊ
membresÊsontÊadmissiblesÊauÊrégimeÊetÊqu’ilsÊveulentÊfaireÊappelÊàÊleurÊdentisteÊouÊàÊunÊautreÊ
dentiste,ÊilsÊn’ontÊqu’àÊdemanderÊàÊleurÊdentisteÊs’ilsÊpeuventÊfacturerÊlaÊSunÊLifeÊet,Ês’ilsÊleÊfont,Ê
celaÊseÊferaÊenÊligne.ÊBienÊsûr,ÊilÊyÊaÊencoreÊuneÊdifférenceÊdansÊlesÊnégociationsÊsurÊlaÊstructureÊ
tarifaire,ÊceÊquiÊsignifieÊque,ÊcommeÊnousÊl’avonsÊdéjàÊdit,ÊsiÊleÊdentisteÊfactureÊdisonsÊ100Ê$,ÊetÊ
queÊleÊrégimeÊcouvreÊdisonsÊ60Ê$,ÊleÊpatientÊpaieraÊlaÊdifférence.ÊÊBlakeÊOlson 

ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ————————— 

1 million de personnes âgées peuvent maintenant avoir accès aux services offerts 
dans le cadre du Régime canadien de soins dentaires - Canada.ca 
 
Copier et coller dans google 
     
https://www.canada.ca/fr/sante-canada/nouvelles/2024/05/1-million-de-personnes-agees-peuvent-
maintenant-avoir-acces-aux-services-offerts-dans-le-cadre-du-regime-canadien-de-soins-
dentaires.html 
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 AssociationÊdesÊretraitésÊduÊCanadienÊNationalÊ 
ConseilÊRive-Sud-de-MontréalÊ 

Laurentides-LanaudièreÊ 
NotreÊpointÊfortÊ:ÊnosÊassemblées,ÊnotreÊforceÊ:ÊnosÊretraitésÊ 

 
Tournoi de Golf Roger Geneau  

LeÊlundiÊ10ÊjuinÊ2024Ê 
ClubÊdeÊGolfÊRiveÊSudÊ(St-Basile) 

Ê415ÊBellaÊVista,ÊSt-Basile 
 
 

Vous devez être membres du Conseil Rive-Sud de Montréal 
 

InscriptionÊMarcÊTessierÊ450-656-7888Êmarctess@gmail.comÊ 
Confirmez votre foursome. Inscription quatuor ou individuelle  

 
Premiers arrivés, premiers servis places limitées  

LesÊdépartsÊseÊferontÊauxÊ8ÊminutesÊ(heureÊdeÊdépartÊàÊvenir) 
 

ÊDate limite d’inscription et paiement : jeudi 9 mai 2024 
Golf et voiturette 65$  

VoiciÊquelquesÊmoyensÊfacilesÊpourÊvousÊinscrireÊetÊrecevoirÊ 
vosÊbilletsÊpourÊleÊgolf. 

 
Þ EnÊpersonneÊauÊcribÊleÊ6ÊouÊ20Êmai 

Þ EnÊpersonneÊàÊl’assembléeÊleÊ9ÊmaiÊ2024 
Þ ÊÊÊÊParÊlaÊposteÊauÊ4980ÊTerrasseÊLabrosseÊSt-Hubert,ÊQCÊJ3YÊ3E4Ê 

 
ÊFaites parvenir votre chèque au nom de ARCN rive sud. 

 
Nouveauté cette année paiement par transfert Interac  

ARCN.RS@GMAIL.COM le mot magique est GOLF2024 
 

Ê        ÊÊSouper 
SouperÊàÊvosÊfraisÊversÊ17h30ÊappÊ 

AuÊvieuxÊDuluthÊ 
267ÊWilfridÊLaurierÊSt-Basile-LeÊGrandÊ 

450-653-8919 
AÊ4ÊkilomètresÊduÊClubÊdeÊgolfÊ 

Apportez votre vin  
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Association des retraités  du Canadien National 

   CONSEIL RIVE-SUD DE MONTRÉAL 
Laurentides-Lanaudière 

Célébrons nos membres qui ont atteint l'âge de 80 ou 90 ans 
 

Le jeudi 13 juin 2024 à 11h00 
 

Au centre Optimistes  3825 Windsor  
Saint-Hubert (quartier Laflèche) 

 
Coût par membre* 40.00$ 

Sans frais pour les fêtés 
Non membre 55.00$ 

 
Repas chaud servi aux tables ( tables de 8 personnes) 

 
Bière et vin inclus  

Le ou la membre fêté(e) pourra amener un accompagnateur  
et l’accompagnateur sera sans frais 

 
Premiers arrivés, premiers servis 

 
Danielle Malo — dmalo2580@gmail.com ou 450-448-9454 

Ou  
Jean Lavigne — jean.lavigne7@outlook.com ou 450-716-1745 

  
Nouveauté cette année paiement par transfert Intérac  

ARCN.RS@GMAIL.COM le mot magique est Aine2024 
Menu  

 
Potage 

 
Saumon braisé 

ou 
Suprême de volaille sauce au vin  

 
Petites douceurs sucrées, thé et café  
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Association des retraités  du Canadien National 

   CONSEIL RIVE-SUD DE MONTRÉAL 
Le vendredi 5 juillet à 20h00 

Membres 40$ en vente le 9 mai 2024 
Non membres 50$ 

Responsable Robert Martel  
450-671-5178 ou rmmartel@hotmail.ca                               

 
                                   THÉATRE DES HIRONDELLES 
Ê     ÊÊÊÊÊÊÊ4920 ch des Grands Coteaux 

                                   St-Mathieu-de-Beloeil, J3G 2C9 
                                    1 866 542.2266-  450 446.2266 49 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
    Sy-

no2   
MontezÊàÊbordÊetÊlaissez-vousÊbercerÊparÊlesÊflotsÊ!!!ÊCroisièreÊenÊeauxÊtroubles,Êc’estÊl’his-
toireÊdeÊJacquesÊetÊCarole,ÊcoupleÊdansÊlaÊcinquantaineÊavancéeÊdontÊlaÊvieÊamoureuseÊestÊauÊ
beauÊfixeÊdepuisÊunÊcertainÊtemps.ÊD’unÊcommunÊaccord,ÊilsÊdécidentÊdeÊbrasserÊlesÊcartesÊetÊ
deÊfaireÊlaÊcroisièreÊdeÊleursÊrêves,ÊquestionÊdeÊcourt-circuiterÊlaÊmonotonie.ÊAuÊcoursÊdeÊleurÊ
périple,ÊilsÊrencontrerontÊdesÊvacanciersÊtousÊplusÊdivertissantsÊlesÊunsÊqueÊlesÊautres,ÊpourÊleÊ
meilleur,ÊetÊparfoisÊpourÊleÊpire.ÊEst-ceÊqueÊleÊmalÊdeÊmerÊviendraÊgâcherÊlesÊvacancesÊ?ÊEst-
ceÊqueÊlesÊavancesÊàÊpeineÊcamoufléesÊduÊcapitaineÊàÊl’endroitÊdeÊCarole,ÊlesÊclinsÊd’œilÊsug-
gestifsÊdeÊlaÊTropÊcharmanteÊNathalie,ÊviendrontÊsemerÊleÊdouteÊ?ÊQu’enÊest-ilÊdeÊcesÊobjetsÊ
quiÊdisparaissentÊ?ÊL’importantÊdansÊtoutÊceÊbranleÊbasÊdeÊcombat,Êc’estÊqueÊJacquesÊetÊCaroleÊ
retrouverontÊlaÊmagieÊdesÊdébuts,ÊetÊpasÊseulementÊleÊtempsÊd’uneÊcroisière.ÊEntreÊlesÊmo-
mentsÊd’extaseÊetÊlesÊproblèmesÊdeÊmalÊdeÊmer,ÊilÊy’aÊtouteÊuneÊhistoireÊàÊdécouvrir.ÊCarÊsurÊ
unÊbateau,ÊaussiÊénormeÊsoit-il,ÊlaÊvéritéÊrefaitÊtoujoursÊsurfaceÊ:ÊonÊneÊpeutÊpasÊseÊsauverÊ!!Ê 
 

Souper à partir de 17h00 
Restaurant Scores  

1940 Léonard De Vinci 
Ste-Julie 

450-338-3001 
 

Nouveauté cette année paiement par transfert Interac  
ARCN.RS@GMAIL.COM le mot magique est Theatre2024 
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Association des retraités du Canadien National               

 Conseil Rive-Sud de Montréal 

Aide mémoire 

Conseil d’administration  2024 

Président : Marc Tessier :  Tel : (450) 656-7888 ou marctess@gmail.com 
Vice-Prés: Michael Buchanan : Tel : (450) 653-5853 ou michael.buchanan@videotron.ca 

2e VP et Directeur des communications : Serge Labadie Tel : 514-943-4618 ou    
 serge_labadie@videotron.ca       

Trésorier :   Pierre Martel  : Tel : (450) 681-7805 ou p_martel_montreal@hotmail.com              
Adjointe à la direction : Danielle Malo : Tel : (450) 448-9454 ou dmalo2580@gmail.com                   

 Secrétaire:  Ginette Langlois : Tel : (450) 281-0990 ou glanglois5@gmail.com 
    Directeur : Jean Perrotte :Tel : 450-443-9740 ou fredperro51@hotmail.com                           
    Directeur : René Délisle : Tel : 514-229-2407 ou delsim@videotron.ca                                        
    Directeur : Robert Martel :  Tel : 450-671-5178 ou rmmartel@hotmail.ca      

        Directeur: Jean Lavigne Tel : 450-716-1745 ou jean.lavigne7@outlook.com  
Directrice Rive-Nord : Chantale Lauzon  : Tel : (438)526-4307 ou clauzon67@icloud.com 

Président provincial : Arthur St-Hilaire Tel 819-820-2848 a.n.sthilaire@gmail.comÊ 
 

Courriel  de l’association : ARCN.RS@gmail.com 
Association des retraités   https://www.cnpensioners.org/fr/local-council-b14Ê 

Bourses d’études 15 avril au 15 août     https://www.cnpensioners.org/fr/scholarshipsÊ 
 

Questions sur vos avantages sociaux : Télus santé : 1-800-361-0739 
 

Représentant Croix Bleue pour les retraités du CN  Paul Goupil 
Pgoupil@sympatico.ca - 418-839-2764 ou cellulaire 418-559-5737 

Substitut Charlotte Leblanc 
 

Choice hotels code de promotion  64417 
 

Best Western, code de promotion 01344410 
 

Budget location d’auto BCD C281900 

   Croix Bleu-Médavie  du Québec : 1-888-873-9200 contrat 93115 

                                      Croix Bleu assurance voyage 1-888-822-5383 

Via Rail Canada: www.viarail.ca réservation : 1-888-842-7245 
 

Coop d’habitation les cheminots à Laprairie,  président , Jean-Marc Théoret 450-907-7060 
  Courriel : cncoop@hotmail.com ou coop.cheminots@videotron.ca  

 
Association des retraités du CN : http:/www.cnpensioners.org 

 
Assurance voyage www.johnson.ca/medoc ou 1-866-606-3362 

 
Assurance maison et auto Johnson  1-877-413-4391 

 
Réduction sur produits Ford 1-877-294-7554 

 
Boutique CN http://www.boutiquecn.com 

Caisse de bienfaisance du CN www.caissedebienfaisancecn.com  
 

 ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ https://www.cnpensioners.org/fr/membership-discounts 


